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Bienvenue dans Iris

Avant d'appuyer sur le moindre bouton, prenons deux minutes pour comprendre ce
qu'Iris fait réellement. Cela vous évitera la principale erreur des débutants : attendre
de la plateforme qu'elle écrive le livre à votre place.

Iris écrit avec vous, pas à votre place

Iris est une plateforme de co-création littéraire. Vous lui donnez la matière — votre sujet,
votre public, votre angle, votre ton — et elle vous rend une structure, des chapitres rédigés et
des propositions de réécriture. À chaque étape, vous gardez la main : rien n'entre dans votre
manuscrit sans que vous l'ayez validé.

C'est une distinction qui a des conséquences très concrètes. Un livre généré d'un bloc, sans
intervention, se reconnaît immédiatement : il est lisse, générique, sans exemples vécus. Un
livre construit avec Iris porte votre voix, parce que vous corrigez, vous ajoutez vos anecdotes,
vous refusez ce qui sonne faux. La plateforme fait le gros du travail de rédaction ; vous faites
le travail de jugement.

À RETENIR

Considérez Iris comme un prête-plume très rapide et très patient, à qui vous devez donner
des instructions claires. Plus vos consignes sont précises, meilleur est le texte. Un synopsis de
trois lignes donne un livre de trois lignes d'intérêt.

Ce dont vous avez besoin pour commencer

Le parcours en un coup d'œil

Sept étapes séparent votre idée d'un fichier prêt à publier. Ce guide les suit dans l'ordre,
écran par écran.

Une adresse e-mail valide et un navigateur récent (Chrome, Edge, Firefox ou Safari).

Une idée de livre — même vague. Vous n'avez pas besoin d'un plan : c'est justement le
travail d'Iris.

Quelques Pièces Iris pour lancer les générations. Le chapitre 3 y est entièrement consacré.

Vous créez votre compte et vous arrivez sur le tableau de bord.1

Vous créditez votre portefeuille en Pièces Iris.2

Vous décrivez votre livre dans l'assistant de création, en trois étapes.3



Vous choisissez le moteur d'IA qui rédigera.4

Iris génère le sommaire puis les chapitres.5

Vous reprenez la main dans le Studio de rédaction, chapitre par chapitre.6

Vous habillez le livre et vous l'exportez en PDF, ePub ou Word.7
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Créer son compte et prendre ses repères

L'inscription prend moins d'une minute et ne demande aucune carte bancaire. Vous
pouvez explorer toute la plateforme avant de dépenser quoi que ce soit.

S'inscrire

Rendez-vous sur irisboom.online. Le bouton Commencer gratuitement  se trouve en haut à
droite de la page d'accueil, et se répète au fil de la page.

Figure 1 — La page d'accueil. Le bouton de création de compte est en haut à droite.

Si vous avez déjà un compte, utilisez Se connecter , juste à gauche du bouton orange.

Le tableau de bord

C'est votre port d'attache. Vous y retrouvez trois choses : vos indicateurs, vos livres en cours,
et l'accès aux outils.

Cliquez sur Commencer gratuitement .1

Renseignez votre adresse e-mail et choisissez un mot de passe.2

Validez : vous êtes redirigé vers votre tableau de bord.3



Figure 2 — Le tableau de bord : indicateurs en haut, projets en dessous, solde de pièces dans la barre
supérieure.

Les indicateurs

Vos livres

Chaque projet apparaît avec sa couverture, sa catégorie, sa progression en pourcentage et
son statut. Le bouton Ouvrir Studio  vous emmène directement dans l'éditeur, au chapitre où
vous vous étiez arrêté.

Les outils

Trois modules complètent l'éditeur : la Co-Écriture IA Interactive (le Studio de rédaction), le
Studio de Couvertures HD et l'Exportation Multi-Format. Ils font l'objet des chapitres 7, 10 et 11.

REPÈRE PERMANENT

Votre solde de Pièces Iris est affiché en haut à droite, sur tous les écrans. Un clic dessus ouvre
votre portefeuille.

Livres en cours de rédaction — le nombre de projets non terminés.

Mots générés par Iris — le volume total produit sur votre compte.

Lecteurs & Téléchargements — le suivi de diffusion de vos livres exportés.
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Les Pièces Iris

Iris fonctionne sans abonnement. Vous achetez des pièces, vous les dépensez quand
vous générez du texte. Ce chapitre vous explique combien coûte quoi, pour que vous
ne soyez jamais surpris.

Le principe

Chaque fois qu'Iris rédige — un sommaire, un chapitre, une réécriture — elle consomme des
pièces. Les pièces n'expirent pas et il n'y a pas de prélèvement mensuel : c'est du pay-as-
you-go. Si vous n'écrivez pas pendant trois mois, vous ne payez rien et votre solde vous
attend.

Figure 3 — Le portefeuille : votre solde en haut, les packs de recharge en dessous.

Les packs

Les tarifs sont en francs CFA et le paiement passe par SebPay, qui accepte les principaux
moyens de paiement mobiles et bancaires.



PACK PRIX PIÈCES CRÉDITÉES VOLUME INDICATIF

Starter 1 000 FCFA 1 000 ≈ 50 pages

Creator 2 500 FCFA 3 000 (dont 500 offertes) ≈ 150 pages

Author 5 000 FCFA 7 000 (dont 2 000 offertes) ≈ 350 pages

Pro 15 000 FCFA 16 000 ≈ 800 pages

Studio 45 000 FCFA 45 000 ≈ 2 300 pages

Les packs Creator et Author incluent un bonus de pièces : à volume égal, ils reviennent
nettement moins cher que le pack Starter. Le pack Creator est celui que choisissent la
plupart des auteurs pour un premier livre complet.

Combien coûte un chapitre ?

Le coût dépend de deux choses : la longueur du chapitre et le moteur d'IA choisi. Voici des
ordres de grandeur avec Gemini 2.5 Flash, le moteur par défaut, le plus économique.

FORMAT DE LIVRE MOTS PAR CHAPITRE COÛT D'UN CHAPITRE LIVRE COMPLET

Court ≈ 700 ≈ 13 pièces ≈ 80 pièces (6 ch.)

Moyen ≈ 1 500 ≈ 26 pièces ≈ 235 pièces (9 ch.)

Long ≈ 2 600 ≈ 44 pièces ≈ 530 pièces (12 ch.)

Autrement dit : avec le pack Creator à 2 500 FCFA, vous avez de quoi générer plusieurs livres
de format moyen, réécritures comprises. Les moteurs plus puissants consomment
davantage — comptez environ six fois plus avec GPT-4o qu'avec Gemini 2.5 Flash pour un
même chapitre.

BONNE PRATIQUE

Iris affiche une estimation en pièces avant chaque génération. Prenez l'habitude de la lire :
elle tient compte du moteur sélectionné et de la longueur visée. C'est elle qui fait foi, pas les
ordres de grandeur de ce tableau.

Recharger

Cliquez sur votre solde en haut à droite, ou allez dans Portefeuille & Pièces .1

Choisissez un pack et cliquez sur Acheter des pièces .2



SI LES PIÈCES N'ARRIVENT PAS

Le crédit est automatique mais peut prendre quelques instants. Rafraîchissez la page avant
tout. Si le solde n'a pas bougé au bout de dix minutes alors que le paiement est débité,
contactez le support avec la référence de la transaction : le rattachement se fait
manuellement en quelques minutes.

Réglez via SebPay. Les pièces sont créditées automatiquement dès la confirmation du
paiement.

3
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Créer votre livre en trois étapes

C'est l'étape la plus importante du parcours. Tout ce que vous écrivez ici conditionne
la qualité de ce qu'Iris va produire. Prenez-y dix minutes plutôt que deux : vous les
récupérerez au centuple.

Depuis le tableau de bord, cliquez sur Créer un nouveau livre . L'assistant s'ouvre sur trois
écrans successifs, matérialisés par la barre de progression en haut de la carte.

Étape 1 — Détails du projet

Figure 4 — Étape 1 : les informations de base. Les champs marqués d'un astérisque sont obligatoires.

Titre provisoire — il n'est pas définitif, vous le changerez dans l'éditeur. Écrivez quelque
chose de descriptif : il aide l'IA à cadrer le sujet.

Sous-titre / Slogan — facultatif, mais précieux pour un livre pratique. C'est la promesse
faite au lecteur.

Catégorie — Roman / Fiction, Business & Entrepreneuriat, Développement Personnel,
Guide Pratique / Formation, Biographie, et d'autres selon votre sujet. Elle oriente le style de
rédaction.

Public cible — le champ le plus sous-estimé. « Entrepreneurs débutants » et « directeurs
marketing confirmés » produisent deux livres radicalement différents. Soyez précis.



Étape 2 — Le cœur du sujet

Figure 5 — Étape 2 : c'est ici que vous nourrissez l'IA de votre vision.

Le synopsis

Décrivez de quoi parle votre livre. C'est le champ qui détermine le plus la qualité du résultat.
Ne vous contentez pas d'une phrase : indiquez l'angle, ce que le lecteur saura faire à la fin, les
grandes idées que vous voulez défendre, et ce que vous voulez éviter.

COMPAREZ

Synopsis faible : « Un livre sur la publicité Facebook. »

Synopsis efficace : « Un guide pratique pour lancer sa première campagne Facebook
rentable sans budget marketing. Destiné aux commerçants et artisans qui n'ont jamais fait
de publicité. Chaque chapitre part d'un cas réel de petite entreprise, donne les chiffres exacts
et se termine par une action à faire le jour même. Éviter le jargon publicitaire et les promesses
de gains rapides. »

Un bouton d'aide IA est disponible à côté du champ : il vous aide à étoffer une idée encore
floue. Vous pouvez ensuite modifier librement ce qu'il propose.

Le ton et le style

Choisissez entre plusieurs registres, du Sérieux et Didactique (guide, formation) au Familier
et Accessible. Le ton se ressent dès la première phrase générée, et il est plus facile de le fixer
maintenant que de réécrire dix chapitres ensuite.



Champs facultatifs

Personnages ou Concepts clés — indispensable pour un roman, très utile pour un essai
avec une méthode nommée.

Document de référence — vous pouvez téléverser un document qu'Iris analysera pour
s'imprégner de votre matière. Cette analyse est facturée 20 pièces.



Étape 3 — Structure & Finalisation

Figure 6 — Étape 3 : la longueur du livre et les options de génération.

La longueur estimée

Trois formats sont proposés. Ils déterminent le nombre de chapitres et leur densité — et donc
directement le coût en pièces.

FORMAT VOLUME USAGE TYPIQUE STRUCTURE PAR DÉFAUT

Court ≈ 5 à 30 pages Guide, lead magnet, nouvelle 6 chapitres de ≈ 700 mots

Moyen ≈ 40 à 60 pages Livre standard 9 chapitres de ≈ 1 500 mots

Long ≈ 70 pages et plus Manuel, essai, fresque 12 chapitres de ≈ 2 600 mots

CONSEIL POUR UN PREMIER LIVRE

Commencez en Court. Vous verrez le résultat complet pour une poignée de pièces, vous
comprendrez la mécanique, et vous saurez quoi améliorer dans votre synopsis avant
d'investir sur un format long.

Consignes spécifiques pour l'IA

Ce champ libre est votre marge de manœuvre. On y met les règles du jeu : « Vouvoyer le
lecteur », « Terminer chaque chapitre par un encadré résumé », « Ne jamais citer de marques



concurrentes », « Utiliser des exemples situés en Afrique de l'Ouest ». Ces consignes
s'appliquent à toutes les générations du livre.

Générer un Sommaire / Table des matières

Laissez cette option cochée. Iris construit d'abord le plan complet, puis rédige les chapitres
en s'appuyant dessus. C'est ce qui garantit la cohérence de l'ensemble et évite les redites
d'un chapitre à l'autre.

Cliquez enfin sur Générer mon livre .
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Choisir son moteur d'IA

Une fenêtre vous demande quel moteur doit rédiger votre livre. Ce choix influe sur la
qualité du texte et sur le nombre de pièces consommées.

Figure 7 — Le choix du moteur, juste avant le lancement de la génération.

MOTEUR CARACTÈRE QUAND LE CHOISIR

Gemini 2.5 Flash Rapide et
économique

Par défaut. Brouillons, premiers jets, livres pratiques,
tests.

Gemini 2.5 Pro Plus poussé Sujets techniques, raisonnements longs.

GPT-4o Polyvalent et fiable Chapitres structurés, contenus professionnels.

Claude 3.5
Sonnet

Excellent en
rédaction

Style littéraire, narration, textes qu'on veut « beaux ».

Certains moteurs sont signalés comme Premium selon votre offre. Cliquez sur celui que vous
voulez puis sur Lancer .



LA STRATÉGIE QUI MARCHE

Générez tout le livre avec Gemini 2.5 Flash, qui coûte peu. Puis, dans le Studio, faites réécrire
uniquement vos trois ou quatre chapitres clés avec un moteur plus littéraire. Vous obtenez le
meilleur rapport qualité/pièces : on ne relit pas un livre entier avec la même attention, mais
on juge un livre sur son introduction et ses moments forts.
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La génération

Iris construit d'abord le squelette du livre, puis le remplit. C'est le moment où vous
récupérez, en quelques minutes, ce qui bloque la plupart des auteurs pendant des
mois : une structure.

Figure 8 — La génération : le sommaire apparaît d'abord, puis les chapitres se remplissent un à un.

Vous voyez la barre de progression avancer et les chapitres s'ajouter à la liste au fur et à
mesure. Ne fermez pas l'onglet pendant l'opération. Selon le format et le moteur choisis,
comptez de quelques dizaines de secondes à plusieurs minutes.

Ce qu'il faut faire ensuite — et ne pas faire

La tentation, à ce stade, est de tout lire d'une traite et de juger le livre. C'est une erreur. Ce
que vous avez sous les yeux est un premier jet, pas un manuscrit final. Il a la valeur d'un plan
très détaillé.

Lisez d'abord le sommaire seul. C'est lui qui porte la logique du livre. Si l'enchaînement
des chapitres ne vous convainc pas, corrigez-le maintenant.

1

Parcourez ensuite les titres et les premiers paragraphes de chaque chapitre pour
repérer les redites et les manques.

2

Alors seulement, entrez dans le détail, chapitre par chapitre, avec l'Assistant.3



BON À SAVOIR

Le bouton Générer tout le livre , disponible dans le Studio, permet de relancer la rédaction de
l'ensemble des chapitres à partir du sommaire. Utile après avoir profondément remanié votre
plan.
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Le Studio de rédaction

C'est l'écran où vous passerez le plus de temps. Il est divisé en trois zones, et une fois
que vous les avez comprises, tout le reste devient simple.

Figure 9 — Le Studio : la liste des chapitres à gauche, le manuscrit au centre, l'Assistant Iris à droite.

À gauche : vos chapitres

La liste complète du livre, sommaire compris. Cliquez sur un chapitre pour l'ouvrir au centre.
C'est aussi ici que vous ajoutez, réordonnez ou supprimez des chapitres.

Au centre : votre manuscrit

Un éditeur de texte complet. Vous écrivez et corrigez directement, comme dans un
traitement de texte : gras, italique, titres, listes, citations. Le titre du livre se modifie en haut de
l'écran.

Tout est enregistré automatiquement. L'indicateur Enregistré  en haut de l'écran vous le
confirme ; s'il passe en mode hors ligne, c'est votre connexion qui a lâché — attendez qu'elle
revienne avant de fermer.



LE RACCOURCI QUI RASSURE

Ctrl  + Z  (ou Cmd  + Z  sur Mac) annule la dernière action, y compris une insertion faite
par l'Assistant. Vous ne pouvez rien casser d'irréversible.

À droite : l'Assistant Iris IA

Le panneau de discussion. Vous y demandez des modifications en français courant, et
l'Assistant vous répond avec une proposition que vous acceptez ou non. Le chapitre suivant
lui est entièrement consacré.

Les outils de la barre supérieure

Travailler sur un passage précis

Sélectionnez un morceau de texte dans le manuscrit : des actions apparaissent pour ce
passage sélectionné, notamment Réécrire . C'est la manière la plus chirurgicale de travailler
— bien plus économique que de régénérer un chapitre entier pour corriger un paragraphe.

Générer tout le livre  — relance la rédaction complète depuis le sommaire.

Exporter / Télécharger  — ouvre le Hub de mise en page (chapitre 11).

Score GEO — un indicateur de la qualité éditoriale et de la lisibilité de votre texte, utile pour
repérer les chapitres à retravailler.
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Travailler avec l'Assistant Iris

L'Assistant est l'outil le plus puissant de la plateforme, et celui qu'on utilise le plus mal.
La différence entre un livre médiocre et un bon livre tient souvent à la façon dont on lui
parle.

Le cycle en quatre temps

LE PRINCIPE FONDAMENTAL

Rien n'entre dans votre manuscrit tant que vous n'avez pas cliqué sur Insérer. Vous pouvez
demander cinq versions et n'en garder aucune. C'est vous qui tenez la porte.

Bien formuler ses demandes

Une demande efficace contient trois éléments : quoi modifier, où, et dans quel but.
Comparez.

DEMANDE FAIBLE DEMANDE EFFICACE

« Améliore le
chapitre 2. »

« Dans le chapitre 2, ajoute trois exemples chiffrés de petites entreprises,
avec budget dépensé et résultat obtenu. »

« C'est trop long. » « Réduis le chapitre 4 d'un tiers en supprimant les répétitions, sans retirer
les exemples. »

« Rends ça plus
vivant. »

« Réécris l'introduction du chapitre 1 en commençant par une anecdote
concrète plutôt que par une définition. »

« Fais une
conclusion. »

« Ajoute une conclusion de 200 mots au chapitre 5 qui résume les trois
points clés et annonce le chapitre suivant. »

Des demandes qui fonctionnent bien

Ouvrez le chapitre concerné au centre de l'écran.1

Écrivez votre demande dans le champ en bas du panneau de droite, puis envoyez.2

L'Assistant réfléchit, puis affiche sa proposition avec un résumé de ce qu'il a changé.3

Cliquez sur Insérer dans le chapitre  pour l'accepter, ou sur Régénérer  pour une autre
version.

4



Ce que l'Assistant fait mal

Soyez lucide sur ses limites, cela vous évitera des allers-retours inutiles.

RÈGLE D'OR

Ne publiez jamais un chapitre que vous n'avez pas relu en entier. L'Assistant produit un texte
plausible ; c'est votre relecture qui le rend vrai.

« Vérifie la cohérence entre le chapitre 3 et le chapitre 7, et corrige les contradictions. »

« Transforme cette liste à puces en texte rédigé. »

« Ajoute une transition entre la fin du chapitre 2 et le début du chapitre 3. »

« Reformule ce passage pour un lecteur qui ne connaît rien au sujet. »

« Propose cinq titres alternatifs pour ce chapitre. »

Les faits précis. Chiffres, dates, citations, noms propres : vérifiez systématiquement. Une IA
peut inventer une statistique crédible qui n'existe pas.

Votre vécu. Elle ne connaît ni vos clients, ni vos anecdotes, ni vos échecs. C'est pourtant
ce qui rend un livre unique — cette matière-là, vous seul pouvez l'ajouter.

Le jugement final. Elle ne sait pas si un passage sonne juste pour votre lecteur. Vous, oui.
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Importer un manuscrit existant

Vous avez déjà commencé à écrire ailleurs ? Vous n'avez pas à recopier quoi que ce
soit. Iris récupère vos fichiers Word et ePub en conservant la mise en forme.

Les formats acceptés

L'import accepte les fichiers .docx (Word) et .epub. La structure sémantique de base est
préservée : titres, paragraphes, gras, italique.

La marche à suivre

Diviser, ou tout garder ?

OPTION CE QUI SE PASSE QUAND L'UTILISER

Diviser par
chapitre

Le fichier est découpé en chapitres
distincts en s'appuyant sur les grands
titres du document.

Votre document utilise de vrais styles
de titres. C'est le cas le plus fréquent et
le plus confortable.

Tout garder
en un bloc

Le contenu entier est inséré tel quel
dans le chapitre courant.

Document court, notes en vrac, ou
document sans hiérarchie de titres.

POUR UN DÉCOUPAGE PROPRE

Avant d'importer, ouvrez votre fichier Word et vérifiez que vos titres de chapitres utilisent bien
les styles Titre 1 / Titre 2, et pas simplement du texte en gras et en plus grand. Le découpage
automatique s'appuie sur ces styles : cinq minutes de nettoyage dans Word vous épargnent
une heure de réorganisation dans Iris.

Et ensuite

Une fois importé, votre texte devient un manuscrit Iris comme un autre. Vous pouvez
demander à l'Assistant de le retravailler, de l'homogénéiser, de compléter les chapitres
inachevés, puis l'exporter dans les formats de votre choix.

Dans le Studio, ouvrez l'outil d'import depuis la barre d'outils de l'éditeur.1

Sélectionnez votre fichier. Seuls les formats .docx et .epub sont proposés.2

Une fenêtre vous demande comment structurer le contenu. C'est le choix important.3
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La couverture

Un livre se juge à sa couverture, surtout en vignette sur une boutique en ligne. Le
Studio de Couvertures vous permet d'en produire une sans logiciel de graphisme.

Accéder au studio

Depuis le tableau de bord, ouvrez Studio de Couvertures HD, ou depuis la liste de vos projets
via l'action Modifier la couverture . Les projets sans visuel sont signalés par la mention

Sans Couverture .

Ce qui fait une bonne couverture

Le studio vous donne les outils ; ces quelques règles vous donneront le résultat.

TEST RAPIDE

Montrez votre couverture à quelqu'un pendant trois secondes, puis cachez-la et demandez
de quoi parle le livre. Si la personne ne sait pas répondre, votre couverture ne fait pas son
travail.

Lisible en tout petit. Réduisez votre couverture à la taille d'un timbre : si le titre reste lisible,
c'est gagné. Sinon, grossissez-le.

Un seul point focal. Un titre fort, un visuel simple. Les couvertures chargées ne
fonctionnent pas en vignette.

Fort contraste. Texte clair sur fond sombre, ou l'inverse. Évitez le texte gris sur photo.

Le sous-titre porte la promesse. Le titre attire, le sous-titre convainc.

Respectez les codes de votre catégorie. Un guide business et un roman n'ont pas la
même allure. Regardez les dix meilleures ventes de votre rayon avant de décider.
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Exporter et publier

C'est le moment où votre manuscrit devient un livre : un vrai fichier, que vous pouvez
vendre, envoyer à un imprimeur ou offrir à vos clients.

Depuis le Studio, cliquez sur Exporter / Télécharger . Vous arrivez sur le Hub Mise en page,
avec les réglages à gauche et l'aperçu en direct de votre livre à droite.

Figure 10 — Le Hub Mise en page : chaque réglage se voit immédiatement dans l'aperçu.

La typographie

POLICE CARACTÈRE RECOMMANDÉE POUR

Garamond Classique Romans, essais, textes littéraires. La police du livre traditionnel.

Georgia Littéraire Excellent compromis, très lisible à l'écran comme sur papier.

Outfit Moderne Guides pratiques, livres business, contenus techniques.

La mise en page

Format d'impression — le format A5 (poche) est le standard des livres auto-édités.



Les formats de sortie

FORMAT À QUOI IL SERT

PDF Impression, vente directe, envoi par e-mail, lead magnet. La mise en page est figée et
identique partout.

ePub Liseuses et librairies numériques. Le texte s'adapte à la taille de l'écran du lecteur.

Word Relecture par un tiers, corrections externes, dépôt sur les plateformes qui exigent un
.docx.

Avec ou sans modifications

Deux options de téléchargement coexistent : Télécharger avec les modifications , qui applique
toute la mise en forme du hub, et Télécharger sans modifications , qui exporte le texte brut. La
seconde est utile si vous confiez la mise en page à un professionnel.

AVANT DE PUBLIER

Exportez d'abord en PDF et lisez le livre en entier sur votre téléphone. Ce changement de
support fait apparaître les fautes et les lourdeurs que l'écran d'ordinateur vous cachait. C'est
la relecture la plus rentable qui soit.

Style des chapitres — Classique & Roman pour une ouverture de chapitre traditionnelle,
Moderne & Épuré pour un rendu contemporain.

Sommaire Automatique — génère la table des matières à partir de vos chapitres.
Laissez-la activée.

Lettrines (Drop Caps) — la grande initiale en début de chapitre. Superbe en fiction, à
éviter dans un guide technique.
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Profil, réglages et statistiques

Votre identité d'auteur apparaît sur vos livres exportés. Quelques minutes de réglage
donnent à vos publications une allure professionnelle.

Le profil auteur

Dans Paramètres du Compte , la section Profil Auteur gère votre identité publique.

La section Informations Personnelles regroupe votre adresse e-mail et les paramètres de
connexion.

Vos statistiques

L'espace statistiques récapitule votre activité : Total Projets, Mots Rédigés, Pages Estimées et
Pièces dépensées. C'est aussi le meilleur endroit pour comprendre votre consommation
réelle et calibrer votre prochain achat de pièces.

ASTUCE

Comparez « Mots Rédigés » et « Pièces dépensées » sur un premier livre : vous obtenez votre
coût réel au millier de mots, et vous saurez exactement quel pack acheter pour le suivant.

Nom complet / Nom de plume — le nom qui signera vos livres. Vous pouvez publier sous
pseudonyme.

Biographie de l'Auteur — quelques lignes qui peuvent accompagner vos ouvrages.
Écrivez-la à la troisième personne, c'est l'usage.

Avatar Auteur — votre portrait.

Présence en ligne — vos liens, pour renvoyer vos lecteurs vers vous.
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La méthode des 21 jours

Iris supprime l'obstacle technique. Reste l'obstacle humain : finir. Voici un plan de
travail éprouvé, en séances courtes, pour aller au bout.

La plupart des livres abandonnés ne meurent pas d'un mauvais chapitre. Ils meurent d'un
chapitre jamais commencé, parce que l'auteur attendait d'avoir « le temps ». La parade est
simple : des séances courtes, quotidiennes, avec un objectif défini d'avance.

Semaine 1 — Les fondations

Semaine 2 — La passe de fond

Un chapitre par jour, trente minutes. Pour chacun : vous le lisez, vous demandez à l'Assistant
les deux ou trois améliorations qui s'imposent, puis vous ajoutez à la main une chose que l'IA
ne pouvait pas connaître — une anecdote, un chiffre de votre expérience, un cas client. C'est
cette couche-là qui fera dire à vos lecteurs que le livre est bon.

Semaine 3 — La finition

Jours 1–2 : écrivez votre synopsis. Uniquement le synopsis. C'est le document le plus
important du projet.

Jour 3 : créez le projet, générez le sommaire, et ne touchez à rien d'autre.

Jours 4–5 : retravaillez le plan. Réordonnez, supprimez, ajoutez. Un bon plan fait un bon
livre.

Jours 6–7 : lancez la génération complète et lisez le premier jet sans rien corriger.

Jours 15–17 : cohérence d'ensemble. Transitions, redites, harmonisation du ton.

Jour 18 : introduction et conclusion. Écrivez-les en dernier, quand vous savez enfin de quoi
parle votre livre.

Jour 19 : la couverture.

Jour 20 : export PDF et relecture intégrale sur téléphone.

Jour 21 : corrections finales et export dans vos formats de publication.



LA SEULE RÈGLE QUI COMPTE

Mieux vaut trente minutes chaque jour que quatre heures le dimanche. La régularité bat
l'intensité, parce qu'elle vous évite de perdre le fil — et c'est en perdant le fil qu'on abandonne
un livre.



C H A P I T R E  1 4

Questions fréquentes

Suis-je propriétaire du livre produit avec Iris ?

Oui. Le manuscrit est le vôtre : vous pouvez le vendre, le publier et le diffuser librement.
Reportez-vous aux conditions d'utilisation pour le détail juridique.

Mes lecteurs verront-ils que l'IA m'a aidé ?

Cela dépend entièrement de votre travail de relecture. Un texte généré et publié tel quel se
repère. Un texte relu, corrigé, enrichi de vos exemples et de votre expérience, non. C'est
précisément le rôle de la semaine 2 de la méthode du chapitre 13.

Puis-je écrire dans une autre langue que le français ?

Indiquez la langue souhaitée dans le champ Consignes spécifiques pour l'IA, à l'étape 3 de
la création. Les moteurs proposés gèrent les principales langues.

J'ai perdu du texte, que faire ?

Utilisez Ctrl  + Z  immédiatement, avant toute autre action. L'enregistrement étant
automatique, le cas le plus fréquent est en réalité une insertion malencontreuse, que
l'annulation corrige.

Mes pièces ont été débitées mais rien n'a été généré.

Rafraîchissez la page : le texte est souvent bien enregistré, seul l'affichage n'a pas suivi. Si le
chapitre est réellement vide, contactez le support en précisant le titre du livre et le chapitre
concerné.

Puis-je travailler à plusieurs sur un même livre ?

Un projet est rattaché au compte qui l'a créé. Pour une relecture externe, exportez en Word et
transmettez le fichier à votre relecteur.

Combien de livres puis-je créer ?

Autant que vous voulez. Seules les générations consomment des pièces ; créer un projet et le
structurer ne coûte rien.

Les pièces expirent-elles ?

Non. Elles restent acquises sans limite de durée et il n'y a aucun prélèvement récurrent.

Que se passe-t-il si je tombe à court de pièces en cours de génération ?

La génération s'interrompt sans perdre ce qui a déjà été écrit. Rechargez votre portefeuille,
puis relancez la rédaction des chapitres restants.



Le résultat ne me plaît pas du tout. Que faire ?

Dans neuf cas sur dix, le problème vient du synopsis, pas du moteur. Reprenez le chapitre 4 :
précisez le public cible, l'angle, ce que le lecteur doit savoir faire à la fin, et ce que vous voulez
éviter. Puis relancez. Un synopsis de dix lignes bien écrites change tout.



Votre expertise
mérite un livre.

Vous avez maintenant tout ce qu'il faut pour aller
de la première idée au fichier prêt à publier. Il ne

reste qu'une chose à faire : commencer le premier
chapitre.

Commencer sur irisboom.online

Iris — La co-création littéraire assistée par IA
Guide officiel de l'utilisateur · Édition 2026


